
 

               

＜衛生用品・日用品等＞ 

□洗顔料 

□ゴミ入れ用ビニール袋（大部屋のみ） 

□使い捨てマスク（※付添・面会の方も） 

□生理用ナプキン（術後に使用）（院内販売あり） 

□テレビ用イヤホン（コード長め） 

□筆記用具 

 

＜衣類・履き物＞ 

□下着（フィット感のある物） 

□履き物（転倒予防のため、滑りにくく歩きやすい物） 

 

＜薬＞（市販の薬も含む） 

□現在使用している薬（入院期間より多めに） 

□薬の説明書やお薬手帳 

 

（必要に応じて） 

□ビニール袋（洗濯物用） 

□洗濯用洗剤 

□耳栓（いびきや物音対策） 

□水筒 

□羽織る物（カーディガンなど） 

□シェーバー 

□基礎化粧品、くし 

□手鏡（おしりの傷を確認したい方等） 

□シャワー室用足ふきマット（タオルで代用可） 

□ポケット Wi-Fi 

□本、雑誌等 

□歯磨きセット 

□はし・スプーン・フォーク 

    （メニューにより必要） 

□コップ（大きめが良い） 

□ティッシュペーパー（大部屋のみ） 

□フェイスタオル 

□大きいバスタオル 2～3 枚 

（シャワー用と、術後ベッドに敷くために使用） 

□パジャマ 

（上下が分かれたもの。ジャージ、スウェット可） 

※リンスインシャンプーとボディソープは設置有り 

                 ※清潔と整頓のため、持ち物は最小限にとどめてください。 

 

◆院内で購入出来る物は、別紙「保険外負担料金同意書」（入院時提出物③）を参照してください。 

◆ドライヤー、ハンガーは設置しています。 

◆円座の貸出しを行っています。 

◆個室には、ゴミ箱・ティッシュペーパー・円座クッションを設置しています。 

 

 

◆手術後に使う“入院セット”（ちり紙・防水シーツ・T 字帯）は、入院当日に 2 階受付でご購入くださ

い。痔瘻の方のみ、座浴治療用のタライも購入して頂きます。（退院時に持ち帰りになりますので、大

きさは受付でお尋ねください。） 
 
◆術後、手術創から出る分泌物やわずかな出血があります。下着の汚染を防止するために、ちり紙や生理

用ナプキンを使用しますので、フィット感のある下着をご準備ください。 

（男性…ブリーフやボクサーパンツ  女性…生理用ショーツ（普通のショーツでも可）） 

※紙パンツ使用の方は、紙パンツをお持ちください。 

 

 

◆入院中は爪の色を観察します。また、爪には体内の酸素量をはかるセンサーを取りつける事があるた

め、マニキュア・ジェルネイル・つけ爪は、入院前に必ず除去してください。 
 
◆入院中に他の医療機関を受診（定期的な予約診療や薬のみ等）することは原則できません。 

家族（代理）の方がお薬のみを取りに行くこともできないため、現在使用しているお薬は必ず多めにお

持ちください。 

入院案内 別紙 

～入 院 前 準 備～ 

5 階食堂に Wi-Fi はありますが、 

病室にはありません。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 


